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Jetzt geht’s los… 
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Spannt das Stickvlies in den Rahmen. 
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Die erste Farbe kennzeichnet die Stickkontur, als 

Orientierung für die Stoffpositionierung. Ich mache es 
ohne Stickgarn, weil man die Stiche auf dem Stickvlies 

auch so erkennt. 
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Darauf legt Ihr den gewünschten Stoff und stickt die 
zweite Kontur, um den Stoff zu befestigen. 
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Dann wird das Blümchen gestickt. 
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Falls Ihr ein Aufhängeband befestigen möchtet, fixiert es 
einfach mit einem Malerkreppband.  
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Darauf legt Ihr den vorbereiteten Stoff mit der rechten 
Seite nach ihnen. 
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Jetzt werden beide Stoffe zusammen gestickt. 
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Dann nehmt Ihr das Herz aus dem Rahmen, entfernt das 
Stickvlies und schneidet es mit der Zackenschere zu. Die 

Nahtzugabe soll nicht mehr als 5mm sein, damit die Form 
schön rund bleibt. 
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Jetzt könnt Ihr das Herz wenden. 
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Füllt das Herz mit der Füllwatte und näht die 
Wendeöffnung mit einem Matratzenstich zu.   
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Jetzt noch die Füllwatte ein bisschen verteilen. Fertig! 
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